
2 

ABRIL 

  INTEGRAL  
 
 

 

Nome: 
 

1 3 4 5 
 

PÃO COM FRANGO 
DESFIADO 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 

 
 

MINGAU DE AVEIA 
COM FRUTA 

PÃO COM PERNIL 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 

BISCOITO SALGADO 

 
LEITE COM 

CHOCOLATE 

PÃO COM 
REQUEIJÃO 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 
 

 
8 

 

PÃO COM FRANGO 
 

SUCO NATURAL DE 
FRUTAS 

9 

 

CHOCOLATE 
QUENTE COM 
BISCOITO DE 

MAISENA  

10 
 
 

PÃO COM 
CARNE MOÍDA 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 

11 
 

 

PÃO COM 
REQUEIJÃO E LEITE 
COM CHOCOLATE 

12 
 

 
BISCOITO SALGADO 

E LEITE COM 
CHOCOLATE 

 

 
15 

 

 

PÃO COM 
FRANGO 

 
SUCO NATURAL 

DE FRUTAS 

16 
 
 

 

MINGAU DE AVEIA 
COM FRUTA 

17 
 
 

PÃO COM 
PERNIL 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 

18 
 

 

BISCOITO DOCE E 
LEITE COM 

CHOCOLATE 

19 

 
PÃO COM 

MOÍDA 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 

 

 
22 

 

PÃO COM 
FRANGO 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 

23 
 

MINGAU DE 
CHOCOLATE 

ENRIQUECIDO COM 
VITAMINAS, FERRO 

ZINCO 
COM FRUTA 

24 
 

PÃO COM 
CARNE MOÍDA 

 
SUCO NATURAL DE 

FRUTAS 

25 
 
 
 

BISCOITO SALGADO E 
LEITE COM 

CHOCOLATE 

26 
 
 
 
 

MINGAU DE AVEIA 
COM FRUTA 

 

 

29 30 
 

PÃO COM 

CARNE MOÍDA 
 

SUCO NATURAL DE 
FRUTAS 

 

 
CANJICA DE MILHO 

COM FRUTA 


